
Seznam pomůcek pro žáky 1. ročníku na šk. rok 2025/2026 – zakoupí rodiče 

●​ Aktovka (vybírejte s dítětem, vyzkoušet na záda) 
●​ Složky s drukem A4  - 5x - do každého předmětu (ČJ, M, Prv, AJ, HV) Uložení všech pomůcek 

jednoho ​ předmětu do složky usnadňuje dětem chystání si na vyučovací hodinu, úklid a domácí 
přípravu do školy. 

●​ Složka s drukem A5 ( na školní deníček, družinový deníček, omluvný list a žákovskou knížku) 
●​ Obaly na sešity a učebnice 
●​ Širší a pevnější papírový pořadač  - šanon (může být i plastový) 
●​ Hadřík na mazání tabulky 
●​ Krabička (malá) na papírové mince 
●​ Žákovské počítadlo 100 kuličkové (10 x 10 kuliček) 
●​ 20 knoflíků v krabičce nebo pytlíku (max. 2,2 cm) 
●​ Plastový košíček (20 cm délka x 10 cm výška x 5 cm šířka – Orion) pod lavici 
●​ Pouzdro 

-  2x tužka č. 1 – trojhranná 
- 1x tužka č. 2 – trojhranná 
-  1x pero ergonomické – nejlépe Stabilo (0,5mm) nebo Centropen bombičkové, NE gumovací, 

hadřík 

Upozornění  - existují speciální pera, tužky a nůžky pro leváky. 

●​  Výtvarná výchova 
-  hadřík, 
- pracovní košile nebo triko s dlouhým rukávem 
-  igelitový ubrus na lavici (asi 50 x 70cm) 
-  plastovou krabici na pomůcky s víkem, výška asi 25cm (nejlépe TROFAST z IKEA) 
-  modelovací podložka A4 
-  lepidlo v tyčince velké 40g (Kores) 
-  tenký černý fix (0,3 mm), 
-  střední černý fix 0,5 mm, 
- tlustý černý fix 2,5 mm 
-  lepidlo Herkules 130 g 

●​ Tělesná výchova (vše uložit do látkového pytlíku na zatažení a podepsat) 
-  sportovní oblečení (do tělocvičny, v teplých měsících i na ven) 
-  švihadlo 
-  pevná sportovní obuv – sálovky (se světlou podrážkou) do tělocvičny 
- pevná sportovní obuv – botasky, tenisky na venek 

●​ 10 balíčků vícevrstvých papírových kapesníčků 
●​ 1x krabice papírových kapesníků jednorázových 200 ks  
●​ ubrousek látkový na svačení 
●​ malou lžičku 
●​ přezůvky se světlou podrážkou 

                             Pomůcky, které děti dostanou zdarma – Balíček pro prvňáčka 

Sešity: 1x - notový A4   
        ​ 1x - nelinkovaný A4 – 420 
         ​ 2x – linkovaný A6 - 624 
    ​ 2x – s pomocnými linkami A5 – 511, 2x – s pomocnými linkami A5 – 512 



Žákovská knížka 
Školní hodiny, papírové mince 
Nůžky, lepicí tyčinka Kores 20g, 
pravítko 15 cm, guma, ořezávátko, 
tužka Jumbo, tornádo, trojhranné pastelky Colorino 12 ks, voskovky 12 ks 
vodové barvy, sada štětců, plastový kelímek 

Vše dětem, prosím, podepište a označte.                         

   Děkuji, Ing. Michala Marečková 

 
 
2. TŘÍDA - POMŮCKY, šk. rok 2025/2026, tř. uč. Mgr. Dana Pospíšilová  

Desky na sešity (stačí menší) nebo složky s drukem na rozdělení věcí do předmětů. Obaly na sešity a 
učebnice (všechny učebnice musejí být obalené). 

Sešity: 4x č. 512, 2x č. 523, 2x č. 644 (deníček školní + ŠD), 1x notový sešit A4, 1x č. 520, 1x č. 420  

Další pomůcky: papírový pořadač na pracovní listy, mazací tabulka, 2x fix na tabulku a hadřík na mazání, 
krabičku nebo peněženku na lístečky (třídní soutěž), desky s číslicemi 0-20 z 1.ročníku, papírové hodiny, 
10 ks euroobalů. 

Pouzdro: 2x tužka č. 3, 3x tužka č. 2, 2x pero (ne gumovací), hadřík, ořezávátko, guma, lepidlo vytáčecí 
(Kores), pastelky, 2x pravítko (rovné a trojúhelníkové), nůžky s kulatou špičkou (které stříhají), zvýrazňovač 
1ks libovolné barvy (nejlépe růžový, oranžový, žlutý nebo zelený) 

Matematika 

●​ krabičku s papírovými mincemi z 1. roč. 
●​ žákovské počítadlo 100 kuličkové (10 x 10 kuliček) 
●​ kostka s kolečky z 1. ročníku nebo 30 ks vršků od PET lahví 

Výtvarná výchova 

●​ podložka na modelování 
●​ kelímek na vodu, hadřík, černý fix 0,3 a tlustý černý fix 
●​ pracovní košile nebo triko s dlouhým rukávem 
●​ igelitovou plenu na pokrytí lavice 
●​ krabice na pomůcky do výtvarné výchovy z 1. třídy 
●​ velkou plastelínu, vodové barvy s bělobou, tempery (stačí 6 barev) 
●​ voskovky, lepidlo (vytáčecí nebo pasta v tubě) 
●​ štětce č. 6, 8, 12 (plochý, kulatý) 
●​ paleta na míchání barev (nemusí být) 

Tělesná výchova (vše uložit do látkového pytlíku na zatažení) 

●​ sportovní oblečení (do tělocvičny, v teplých měsících i na ven) 
●​ pevná sportovní obuv (ne s černou podrážkou, ne Jarmilky) 
●​ švihadlo 



1 x 10 balíčků papírových kapesníků, 2 balení papírových kapesníků tahacích, ubrousek na svačení, 
přezůvky s bílou podrážkou, ne pantofle. 

Prosím, vše dětem podepište a označte nejlépe lihovým fixem. 

Každý den malou svačinku, pití. Případné dotazy nebo nejasnosti vám ráda zodpovím buď osobně nebo 
prostřednictvím e-mailu: dana.pospisilova.zskanice@seznam.cz 

Děkuji, Mgr. Dana Pospíšilová 

 

3. ročník, šk. rok  2025/2026, tř. uč. Mgr. Vlasta Tomášová 

  

Desky na sešity (stačí menší) nebo složky s drukem na rozdělení věcí do předmětů, pro děti jsou lepší 
složky. 

Sešity zakoupím dětem stejně jako v loňském roce. Rozdám je žákům a založíme společně na začátku 
školního roku. 

Obaly na sešity a učebnice (všechny učebnice i sešity musí být obalené). 

Deníčky 2x č. 644 (deníček školní + ŠD). 

Další pomůcky – fólie na psaní A4, papírový pořadač na pracovní listy, mazací tabulka, 2x fix na tabulku a 
hadřík na mazání, 15 ks euroobalů. 

Pouzdro 

●  ​ 2x tužka č. 3 

●  ​ 3x tužka č. 2 

●  ​ 2x pero a náhradní bombičky 

●  ​ hadřík, ořezávátko, guma, lepidlo vytáčecí (Herkules), pastelky 

●  ​ 2x pravítko (rovné a trojúhelníkové) a jedno malé v pouzdře 

●  ​ nůžky s kulatou špičkou 

●  ​ zvýrazňovače (nejlépe růžový, oranžový, žlutý nebo zelený) 

Matematika 

●  ​ trojúhelník s ryskou 

●  ​ kružítko 

  

 



Výtvarná výchova 

●  ​ podložka na modelování 

●  ​ kelímek na vodu, hadřík, černý fix 0,3 a tlustý černý fix 

●  ​ pracovní košile nebo tričko s dlouhým rukávem 

●  ​ igelitovou plenu na pokrytí lavice 

●  ​ krabice na pomůcky do výtvarné výchovy z 1. třídy 

●  ​ velkou plastelínu, vodové barvy, tempery s bělobou 

●  ​ voskovky, lepidlo (vytáčecí nebo pasta v tubě) 

●  ​ štětce č. 6, 8, 12 (plochý, kulatý) 

●  ​ paleta na míchání barev 

Tělesná výchova (vše uložit do látkového pytlíku na zatažení) 

●  ​ sportovní oblečení (do tělocvičny, v teplých měsících i na ven) 

●  ​ pevná sportovní obuv (sálová obuv) 

●  ​ švihadlo 

1 x 10 balíčků papírových kapesníků, 2 balení papírových kapesníků tahacích, přezůvky, malou 
lžičku. 

Prosím, vše dětem podepište a označte nejlépe lihovým fixem. 

Každý den malou svačinku a pití. 

  

Těším se na vaše děti v dalším školním roce. Paní učitelka 😊.  

 

 

 

 



4. TŘÍDA, šk. rok 2025/2026 

vše bude upřesněno na začátku šk. roku, šedou barvou jsou sešity z loňské 4. třídy, letos 
to bude obdobné 

Jazyk český: 
 5 x sešit č. 523 (okraje výhoda) - ČJ1, ČJ2 (Procvičování, diktáty), ČJ3 (Dú), Čtení 
2 x složka A4 na druk (jedna na ČJ, druhá na čtení) 
Matematika: 
3x sešit 523 (okraje výhoda) - M1, M2, Desetiminutovky 
1 x nelinkovaný sešit č. 440 do geometrie s lenochem 
rýsovací potřeby: kružítko, pravítko (cca 15 - 20 cm), trojúhelník pravoúhlý s ryskou, 
tužka na rýsování č. 3 nebo pentelová tužka 
2 x složka A4 na druk (jedna na aritmetiku, druhá na geometrii) 
Jazyk anglický: 
1x linkovaný sešit 523, složka na druk 
Přírodověda, vlastivěda: 
bude upřesněno na začátku šk. roku 
Tělesná výchova: 
cvičební úbor, tepláková souprava na cvičení na hřišti, botasky na hřiště, pevnou cvičební obuv se světlou 
podrážkou do tělocvičny - sálovky, švihadlo, vše do textilního pytlíku či tašky 
Hudební výchova: 
1x notový sešit A4, 20 listů 
složka na druk 
Výtvarná výchova a pracovní činnosti: 
nůžky (které stříhají), lepidlo (tyčinkové i Herkules tekutý), pastelky, fix černý tlustý, středně silný - 
obyčejná fixa i tenký , voskovky, barevné papíry, velká plastelína, barvy temperové (základní sada), barvy 
vodové,  štětce (kulaté a ploché č. 6, 8, 12, dle uvážení), hadřík, krycí ubrus na lavici, kelímek na vodu, 
paleta, pracovní košile nebo triko s dlouhým rukávem, box s víkem z PVC na výtvarné pomůcky velký (ze 2. 
třídy - IKEA) 
Ostatní: 
obaly na sešity a učebnice (všechny učebnice musejí být obalené) 
papírový pořadač z loňska na hotové pracovní listy 
pouzdro, pero (NE gumovací), náhradní náplň nebo náhradní pero, tužky č. 1,2,3, guma, ořezávátko 
2x mazací fix na tabulku, tabulka A5 nebo A4, hadřík na mazání 
zvýrazňovač 1ks libovolné barvy (nejlépe růžový, oranžový, žlutý nebo zelený) 
pevná průsvitná fólie na psaní tužkou A4, euroobaly (asi 10 ks) připravit do boxu k VV 
Doporučuji složky (na patent) na roztřídění pomůcek do jednotlivých předmětů. 
Deníček na úkoly a informace A6, deníček do družiny A6,  malou složku s drukem na uložení těchto 
deníčků a omluvného listu A5.  
Lžičku na svačinu (ponechají si v aktovce), přezůvky s bílou podrážkou.  
Box papírových kapesníků (200 ks) 
  
Prosím, vše dětem podepište a označte nejlépe lihovým fixem. 
 
  
                                                                                       



Pomůcky na šk. rok 2025/2026, 5. A třída, tř. uč. Mgr. Lenka Vondrušková 

Český jazyk o   4x sešit linkovaný 523, vhodné jsou sešity s okrajem 

o   Mazací tabulka, fix a hadřík 

o   Folie průhledná popisovací 

o   Čtenářský deník – z minulého ročníku 

Matematika o   2x sešit linkovaný 524, nejlépe s okrajem 

o   1x nelinkovaný sešit 420, lenoch 

o   Rýsovací potřeby: dlouhé pravítko 30 cm, krátké pravítko 15 
cm, pravoúhlý trojúhelník s ryskou, kružítko s náhradními 
tuhami, guma, tužka č.3 (event. pentelka) 

o   Kalkulátor  

Anglický jazyk o   1x sešit linkovaný 523, nejlépe s okrajem 

o   rychlovazač + euro folie cca 20ks (upřesní vyučující) 

Přírodověda o   1x nelinkovaný 420, lenoch  

Vlastivěda o   1x nelinkovaný 420, lenoch  

Informatika o   Upřesní vyučující  

Hudební 
výchova 

o   1x notový sešit A4  

Výtvarná 
výchova a 
pracovní 
činnosti 

 

o   Temperové barvy 

o   Vodové barvy 

o   Paleta, kelímek na vodu a hadřík 

o   Gumový ubrus na překrytí lavice 

o   Kulaté štětce 2, 6, 8, 12, 16 (18) 

o   Ploché štětce 2, 6, 8, 12, 16 - 18 (vhodný je i širší štětec cca 3 cm) 

o   Fixy 

o   Pastelky 

o   Voskovky, mohou být i Progresy 



o   Černý centropen, tlustý fix 

o   Barevné papíry 

o   Tyčinkové lepidlo a tekuté lepidlo (Herkules) 

o   Nůžky (ne ty nejmenší, vhodné je přidat i nůžky se špičkou na 
prostřihávání) 

o   Pracovní košile či tričko s dlouhým rukávem  

Tělesná 
výchova 

o   Cvičební úbor do tělocvičny (tepláky či ¾ legíny, tričko, pevná 
obuv se světlou podrážkou) 

o   cvičební úbor na hřiště (předchozí úbor doplněný o mikinu a 
boty na hřiště) 

o   věci v plátěném pytlíku (boty na hřiště – přijít v nich v den TV) 

Další pomůcky o   pouzdro s psacím perem a náhradní náplní (event. náhradní 
pero), gumovací pera zdržují, vhodné jsou plnicí pera, 
Tornáda, Stabila 

o   ořezávátko, tužky č. 1, 2, 3 

o   papírový pořadač na hotové PL (z předchozích let) 

o   plastová krabice s víkem (IKEA) z předchozích let 

o   náhradní sešit linkovaný 

o   obaly na všechny sešity a učebnice 

o   do každého předmětu plastovou složku (s drukem – psaníčko) – 
9 ks 

o   cca 10 euro obalů 

o   sešit – úkolníček, případně deníček do družiny (plastová složka 
menší na úkolníček a omluvný list) 

o   přezůvky 

o   krabice papírových kapesníků (podepsat) 

o   v lavici mohou mít děti košíček na pomůcky, které nebudou 
nosit každý den domů  

 V případě nejasností a dotazů mě kontaktujte přes Edookit či 
mail L. vondruskova@seznam.cz. Děkuji. 

Lenka Vondrušková 

 
 



 

 
2. stupeň 

 
Sešity a učební pomůcky pro žáky 6. ročníku 

 
Jazyk český – 2 linkované sešity 544, 3 linkované sešity 524, plastová složka na pracovní listy, kroužkový 

pořadač A4 
Jazyk anglický – 2x linkovaný sešit 524 (7. - 9.  třída: v obou sešitech lze pokračovat z předešlého školního 

roku, není potřeba nový), 1 průhledná popisovací fólie formát A4, plastovou složku na 
pracovní listy, učebnici, PS  

Matematika – 2x nelinkovaný sešit A4 + lenochy, linkovaný sešit A5 na testy, linkovaný sešit A5 na DÚ, 
rýsovací potřeby (kružítko, pravítko 30 cm, trojúhelník s ryskou, úhloměr, tužky) 

Dějepis – linkovaný sešit A5 (544) 
Přírodopis – velký nelinkovaný sešit A4, velký sešit nelinkovaný tenký, plastová složka na pracovní listy 
Zeměpis – nelinkovaný sešit A5, lenoch 
Fyzika – 2 nelinkované sešity A4 (+ lenochy), linkovaný sešit A5 na testy 
Informatika – 1 nelinkovaný sešit A4, lenoch 
Výtvarná výchova – barvy vodové, temperové, štětce, černé fixy, nůžky, pracovní plášť (pracovní košile), 

hadříky na utírání 
Výchova k občanství – linkovaný sešit A5 (č. 544) 
Výchova ke zdraví – nelinkovaný sešit A5 
Praktické činnosti – nelinkovaný sešit A5 
Hudební výchova – notový sešit, složka na patent A4 
Tělesná výchova – cvičební úbor, tepláková souprava, 

 cvičební obuv se světlou podrážkou, botasky na hřiště 
 
 

Sešity a učební pomůcky pro žáky 7. ročníku 
 
Jazyk český – linkovaný sešit 544, 3 sešity 524 
Jazyk anglický – 2x linkovaný sešit 524, 1 průhledná popisovací fólie formát A4, plastovou složku na 

pracovní listy, učebnici, PS a sešity  
Jazyk německý – linkovaný sešit 524, plas tová složka na pracovní listy 
Matematika – 2x nelinkovaný sešit A4 + lenochy, linkovaný sešit A5 na DÚ, rýsovací potřeby (kružítko, 

pravítko 30 cm, trojúhelník s ryskou, úhloměr, tužky) 
Dějepis – linkovaný sešit A5 (544) 
Přírodopis – velký nelinkovaný sešit A4, plastová složka na pracovní listy  
Zeměpis – nelinkovaný sešit A5, lenoch 
Fyzika – 1 nelinkovaný sešit A4 (+ lenoch) 
Informatika – 1 nelinkovaný sešit A4 (doporučuji pokračovat v sešitě ze 6. ročníku), lenoch 
Počítačová grafika - sešit z informatiky, psát budeme zezadu 
Výtvarná výchova – barvy vodové, temperové, štětce, černé fixy (různě tenké a tlusté), nůžky, pracovní 

plášť (pracovní košile), hadříky na utírání 
Výchova k občanství – linkovaný sešit A5 (č. 544) 
Výchova ke zdraví – nelinkovaný sešit A5 
Praktické činnosti – nelinkovaný sešit A5 
Hudební výchova – notový sešit, složka na patent 
Tělesná výchova – cvičební úbor, tepláková souprava, 

cvičební obuv se světlou podrážkou, botasky na hřiště 
 
 



 
 
 

Sešity a učební pomůcky pro žáky  8. ročníku 
 
Jazyk český – linkovaný sešit 544, 3 sešity 524 
Jazyk anglický – 2x linkovaný sešit 524, 1 průhledná popisovací fólie formát A4, plastovou složku na 

pracovní listy, učebnici, PS a sešity  
Jazyk německý – linkovaný sešit 524, plastová složka na pracovní listy 
Matematika – 2x nelinkovaný sešit A4 + lenochy, linkovaný sešit A5 na DÚ, rýsovací potřeby (kružítko, 

pravítko 30 cm, trojúhelník s ryskou, úhloměr, tužky) 
Dějepis – linkovaný sešit A5 (544) 
Přírodopis – velký nelinkovaný sešit A4, plastová složka na pracovní listy 
Zeměpis – nelinkovaný sešit A5, lenoch 
Fyzika – 1 nelinkovaný sešit A4 (+ lenoch) 
Chemie - 2 nelinkované sešity A4 ( + lenochy), pracovní oblečení s dlouhým rukávem 
Informatika – 1 nelinkovaný sešit A4 (nejlépe pokračovat z předchozích ročníků), lenoch 
Výtvarná výchova – barvy vodové, temperové, štětce, černé fixy, nůžky, pracovní plášť (pracovní košile), 

hadříky na utírání 
Výchova k občanství – linkovaný sešit A5 (č. 544) 
Praktické činnosti – nelinkovaný sešit A5 
Volba povolání – 1 sešit A4 
Hudební výchova – notový sešit, složka na patent 
Tělesná výchova – cvičební úbor, tepláková souprava, 

cvičební obuv se světlou podrážkou, botasky na hřiště 
 
 

Sešity a učební pomůcky pro žáky 9. ročníku 
 
Jazyk český – linkovaný sešit 544, 3 sešity 524 
Jazyk anglický – 2x linkovaný sešit 524, 1 průhledná popisovací fólie formát A4, plastovou složku na 

pracovní listy, učebnici, PS a sešity 
Jazyk německý – linkovaný sešit 524, plastová složka na pracovní listy 
Matematika – 2x nelinkovaný sešit A4 + lenochy, linkovaný sešit A5 na DÚ, rýsovací potřeby (kružítko, 

pravítko 30 cm, trojúhelník s ryskou, úhloměr, tužky, vědecká kalkulačka) 
Cvičení z matematiky + Finanční matematika - nelinkovaný sešit A4 (+ lenoch) 
Dějepis – linkovaný sešit A5 (544) 
Přírodopis – velký nelinkovaný sešit A4, plastová složka na pracovní listy 
Zeměpis – nelinkovaný sešit A5, lenoch 
Fyzika – 1 nelinkovaný sešit A4 (+ lenoch) 
Chemie - 1 nelinkovaný sešit A4 (+ lenoch), může pokračovat z 8. ročníku 
Informatika – 1 nelinkovaný sešit A4 (může být z předchozích ročníků), lenoch 
Výtvarná výchova – barvy vodové, temperové, štětce, černé fixy, nůžky, pracovní plášť (pracovní košile), 

hadříky na utírání 
Výchova k občanství – linkovaný sešit A5 (č. 544) 
Výchova ke zdraví - nelinkovaný sešit A5 
Praktické činnosti – nelinkovaný sešit A5 
Volba povolání – 1 sešit A4 
Hudební výchova – notový sešit, složka na patent 
Tělesná výchova – cvičební úbor, tepláková souprava, 

cvičební obuv se světlou podrážkou, botasky na hřiště 
 


